6 UUR CHALLENGE VAN HAMME
2022

O UUR

Patrick Vandebeek
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3E PLAATS M45



RONDETIJDEN

Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3 Ronde4 Rondeb
00:07:28 00:06:23 00:06:51 00:06:48 00:06:50

Ronde 6 Ronde 7 Ronde 8 Ronde 9 Ronde 10
00:00:46 00:06:58 00:00:48 00:00:55 00:06:47

Ronde 11 Ronde 12 Ronde 13 Ronde 14 Ronde 15
00:00:59 00:06:53 00:06:56 00:00:59 00:07:02

Ronde 16 Ronde 17 Ronde 18 Ronde 19 Ronde 20
00:00:55 00:07:04 00:00:58 00:06:57 00:07:03

Ronde 21 Ronde 22 Ronde 23 Ronde 24 Ronde 25
00:07:05 00:07:12 00:17:17 00:13:03 00:07:45

Ronde 26 Ronde 27 Ronde 28 Ronde 29 Ronde 30
00:07:22 00:07:18 00:07:01 00:07:24 00:07:10

Ronde 31 Ronde 32 Ronde 33 Ronde 34 Ronde 35
00:06:59 00:07:17 00:09:57 00:07:10 00:11:09

Ronde 36 Ronde 37 Ronde 38 Ronde 39 Ronde 40
00:08:58 00:11:29 00:09:37 00:00:38 00:09:24

Ronde 41 Ronde 42 Ronde 43 Ronde 44 Ronde 45
00:00:59 00:07:24 00:10:49 00:07:15 00:08:52
NEVER SET LIMITS, GO AFTER YOUR DREAMS,

DON’T BE AFRAID TO PUSH THE BOUNDARIES. AND

LAUGH A LOT — IT’'S GOOD FOR Youl!



PauLA RADCLIFFE



